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Pa3znesa Ne 1. Komniieke 0CHOBHBIX XapaAKTEPUCTUK
JTOTOJIHUTEJIbHOI 00111e00pa30BaTeIbLHOI 001Iepa3BUBaOIIeil nporpaMmbl Mup
anexK

1.1. TlosicHUTEJbHAA 3aANMHUCKA

JlomonHuTeNbHAs OOIIepa3BUBaOImias mporpaMma «Mup IIamex» HMeeT
(pU3KYIbTYPHO-CHOPTHBHYIO HANIPABJIEHHOCTb.

HoBu3sHa nporpaMmmsl. boapmon nomnyasipHOCTHIO B HAILIEH CTPAHE MOJIb3YETCs
manieysass urpa. I1o MaccoBOCTM MIAIKK, 3aHMMAKOT BOCBMOE MECTO CPEIM APYTUX
BUJIOB CIIOpTA. DTa HApOJHAs WUrpa MPOYHO Bolula B Haml ObIT. Bo3pact ee Bechma
COJIMJIHBIA — HE MeHee S5 Thicsu JeT. Kak MHTenneKkTyanbHbId CHOPT IIAIIKKA CTaJH
IPU3HAHHON YaCThIO 00IEUEIOBEYECKON KYJIbTYPHI.

[IpaBuia urpsl mpocTsl M 00WEAOCTYNHBI. [l03TOMYy y HEKOTOpBIX JIOJEH
CyliecTByeT 00 3TOW urpe ommuOOYHOE MHEHHME KaK O BechbMa JIETKOW W mpoctoi. B
JNEUCTBUTEIBHOCTU K€ HAYYUTHCS XOPOLIO WIrpaTh - JEJI0 NAIEKO HE JIETKOE U HE
MPOCTOE, TaK KakK HUrpa 3Ta COAECPXKHUT B ceO€ MHOIO TPYJHOCTEH, TOHKOCTEH U
TITyOUHBI.

AKTyaJbHOCTh nporpamMmbl. [llamky, kak ¥ g0000W BUJ YEIOBEYECKOU
NEATEIbHOCTH, HAXOASATCS B IIOCTOSSHHOM pa3BUTHH. 110SBIAIOTCS HOBBIE MJIEH, YACTO
onpoBepraroTcs ycrospirecss KaHoHbl. B mamedynyro T€Opui0 M MPaKTUKY YBEPEHHO
BOIIUIM  KOMIIBIOTEPHBIE  TEXHOJOTMH, KOTOPbI€  3HAUUTEIBHO  PACHIMPSIOT
aHAJIMTHUYECKHE BO3MOKHOCTH M UTPAIOT OOJBIIYIO POJIb B MOATOTOBKE CHOPTCMEHOB
BBICOKOT'O KJIacca.

Ileparorunveckasi nesieco00pa3sHoOCTb MPOrPaAMMBI.

Her HEOOXOAWMOCTH JOKa3blBaTh OUYEBHJIHYIO IOJIE3HOCTh WUIPHI B IIAIIKH.
YBEpeHHO MOXHO CKa3aTh, YTO TMPENOJlaBaHUE IIAIIeK KaK JIOMOJIHUTEILHOE
oOpa3oBaHHE€ MOXXHO CMEJO BBOJWUTh, Kak ajbTepHaTUBHOE. OHO TOMOXKET
BOCIIUTHIBATL B JETAX  JAUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh,  YCHUIYHUBOCTh,  YMEHHE
KOHIICHTPUPOBATh BHUMAHUE U JJOTUYECKU MBICITUTh.

OTHYUTEJbHOM  0CO0EHHOCTHIO  JaHHOW  mporpammbl. [Iporpamma
OpPUEHTHPOBAaHA HAa PA3BUTHE TBOPYECKOrO0 IIOTCHIIMATIA HECOBEPIICHHOJIETHHUX.
[IpakTUKOOpUEHTHpPYEMAsd U  TO3BOJAET HECOBEPIICHHOJETHUM  IEPEUTH  Ha
caMOpa3BUTHE B 00JIACTH MIAIIEYHOTO UCKYCCTBA.

ApecaT NporpamMmbl: HECOBEPIICHHOJETHHE B Bo3pacte or 8 nmo 18 jer,
HaXOJISAIIUECS B COIUATBHO-PEAOMIIUTAIIMOHHOM IICHTPE.



YpoBeHb NporpaMmmbl, 00bEM U CPOKH pPean3alum.
YpoBeHb mporpaMMbl — O3HAKOMHUTENbHBIA. OOmiee kommdecTBO 4yacoB — 20
gacoB (5 pa3 B Hegemo). O01mee kommuecTBo 3ansTril — 20.

dopMa 3aHATHM.

Dopma opeanuzayuu Oemeti Ha 3anAmuy. TPYIIOBas C OpraHU3aluel
UHAMBUIYAIbHBIX (hOpM pabOThl BHYTPH TPYIIIbI, B I1apax, HOArPYNIIOBasl.

Dopma  nposedenusi  3auamul:  TPAKTUYECKOE,  KOMOWHHUPOBAHHOE,
COPEBHOBATEIILHOE.

PesxxuM 3aHATHMIA: 3aHATHUSI TPOBOISATCA OAWH pa3 B HEACNIO, 11 BCEX BHUJIOB
MPAKTUYECKUX 3aHSITHM YCTAHABIMBAETCS AKAJEMUYECKUU Yac MPOJIOJKUTEILHOCTHIO
40 munyT. MHCTpYKTaX MO TEXHUKE 0€30MaCHOCTH MPOBOJAUTCS MO MEPE MOCTYIUICHUS
HECOBEPILICHHOJETHUX B TPYMITY.

1.2. Ilesb u 3a1a4u NPOTrPaMMBbI

Leab nporpammsi:

e PackpbiThe yMCTBEHHOIO, HPABCTBEHHOI'O, 3CTETUYECKOIO, BOJIEBOIO
NOTEHIMAJIA JUYHOCTH BOCIIUTAHHUKOB.

e Bocnuranue H&CTOIZ‘IHBOCTPI, HOCJICYCTPCMIICHHOCTH, HaXO0aA4uBOCTH,
BHUMATCJIIbHOCTH, YBEPCHHOCTH, KOJUICKTUBHU3MaA.

3agaum.

OOGyuaromue:

e OOyueHHE OCHOBaM IIAIICYHON UIPbl; KOMOWHAIMSAM, TEOPUU U TMPAKTUKE
IAIEYHOU UTPBI.

BocnurarensHsble:

e BocnuraHue OTHOLIEHUE K IIAMIKAM KAK K CEPbE3HBIM, MOJIE3HBIM U HYKHBIM
3aHATHUSAM, UMEIOIUM CIIOPTUBHYIO Y TBOPUYECKYHO HAIIPABIECHHOCTD;

e Bocmmranue HAaCTOMYHMBOCTH, LIEJIEYCTPEMIIEHHOCTH, HaXOJ4YMBOCTH,
BHUMATEJILHOCTH, YBEPEHHOCTH, BOJIU, TPYJ0It00US, KOJUICKTUBU3MA,;

e BripaboTka y ydamuxcs yMEHHS TPUMEHSTh TMOJTY4YEHHBIC 3HAHHUS Ha
MIPAKTHUKE.

Pa3BuBaromue:

e Pa3BuTHE CTPEMIICHUSA IETEU K CAMOCTOSITEIIbHOCTH;

e Pa3BuTHE YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH YyYaIUXCS: JOTHYECKOTO MBIIIJICHUS,
YMEHHS TMPOU3BOIAUTHL pacyeThl HAa HECKOJBKO XOJIOB BIEepel, oOpa3sHOe W
aHAJIMTUYECKOEC MBIIIJICHHUE.,



1.3. Copep:xaHue nporpaMmmsbl

Y4eOHbIl JIAH

JAOMOJTHUTEIbHOH 0011e00pa3oBaTeIbHOM 001epa3BUBaIOLIeil POrpaMMbl

Mup mamex

Ne HaumeHoBaHue pa3iesioB U TeM KoJs1-Bo yacos
n/n
Bcero | Teoperny| IlpakTuy
ecKoe ecKoe
3aHsTHE | 3aHATHE

1. Nuctpykrax o Th. [lonarue o mpaBuiax Urpsl. 1 1 -

2. CymHOCTSb ame4yHon HoTaluu U ee 3Hadenue. Hrpa. 1 -

3. [lonsTe O mIAIIEYHOM ITO3MLIMM, BAXXHOCTH pacyera 1 -
XOJI0B U BapuaHToB. Urpa.

4. Hauano naptuii: «I'opoackas naptus», «OdpaTHas 1 - 1
ropozckas naptus». Urpa.

5. Havano naptwuii: «Kom», «O6paTHbIi KOD», « THIYOKY, 1 - 1
«O0parsblii THIYOK». Urpa.

6. Hauano maptuii: «I[lepekpectox», «O0paTHbIH 1 - 1
nepexkpectok», «OTeirpeiin, «Crapas naptusi». Urpa.

7. JloBymiku B Hauase naptuu. IlepBas u Bropas JoByIIKa. 1 - 1
Tperbs u yeTBepras noBylIKa. [IgTas u mecras JIoBymIKa.
Urpa.

8. [[Tamreunsie okoHYaHUA. UeTbIpe TaMKU IPOTUB OJHOM. 1 - 1
Tpu namku npotus ogHou. Urpa.

9. Haxoxnenue ne0l0THBIX JOBYIIEK 1 koMOuHarmii. Urpa. 1 - 1

10. |3HaveHHE EHTPATBHBIX MOJCH Tocku. Crina u ci1abocTh 1 -
HeHTpa 1 60pToBBIX monei. Urpa.

11. |HrpoBoe KauecTBO JaMKH MO CPAaBHEHUIO C IPOCTOMH 1 - 1
mamkout. Mrpa.

12. |bopwba onHOI mIanku NpoTuB AByX U Ooisee. Urpa. 1 - 1

13. |Hauano maptun «Hrpa IlerpoBay. «rpa Oummunosay. 1 -
Urpa.

14. |Hauano nmaptuu «I'opojckas naptus». «IlepekpecTok». 1 - 1
Urpa.

15. |Hauano naptuu «Mrpa bonsHckoro». Tematndeckue 1 - 1
UTPHI ¢ pPa300pOM ChIrpaHHbIX aptuii. Urpa.

16. |Yto Takoe «duammuiby. «lletns, nBoitHas netns» Urpa. 1 - 1

17. |IIpaktuueckoe 3aHsTue: «HYeTpipe JaMKHU MPOTUB OTHOMN. 1 -
Urpa.

18. |IloHsATHS:«pa3MeH, CKOJIB3AIINA pa3MeH», «3acTaBa, 1 - 1
3anupanue, nerias» Urpa.

19. |IlonsATus: «BUJIKa, pacmyTbe, TpaMILTUH». UTO Takoe 1 - 1
«Mwutrensmmuiey. Urpa.

20. | Y4eOHBIE UIPBI IO PYCCKUM ILIAIIKAM. 1 - 1

HUroro | 20 u. 1 4. 19 4.




Conep:xxanue y4e0HOI0 IJIaHa
JAOMOJIHUTEJIbHOM 001epa3BUBaIONIei MPOrPaMMbl
Mup mamex

1. HNucrpykrax no Th. [lonsitue o npaBuiax urpsl. (1 gac)

Teopemuueckas ywacms: UncTpykTax no Th. [IoHsTHE O MpaBuIax Urpsl.

2. CymHoOCTb IIaNIe4YHO HOTAUN U ee 3HaYeHue. Urpa. (1 yac)

IIpaxmuueckas wacms: CyIIHOCTD IIAIIEYHOW HOTAIUM U €€ 3HaueHue. 1rpa.

3. ITousiTie 0 MIAIEYHOHM MO3UIMHA, BAKHOCTH pacyera Xo0IA0B H
BapuanToB. Urpa. (1 gac)

llpakmuueckas uyacms: lloHATHE O MIANIEYHOM MO3WIIMU, BAXKHOCTH pPacyera
XOJI0B M BapuaHTOB. Urpa.

4, Havano mapruii: «l'opoackas maprusp», «OOpaTHass ropojackas
naprus». Urpa. (1 yac)

Ilpakxmuuecxkas yacms: Hauano mnaprtuii: «l'opoxackas maprtusi», «OOpaTHas
ropozckas naptus». 1Urpa.

S. Hauano maprmii: «Kom», «OQ0parHbiii K01», «Thluok», «O0paTHbIH
ThI40K». Urpa. (1 yac)

IIpakmuueckasa uacmo: Hauano maptuit: «Kom», «OOpaTHbiil K0m», «THUOKY,
«O0paTtHbIit ThIYOK». Urpa.

6. Havano mapruii: «IlepekpecTok», «OOpaTHBIi IEPEKPECTOK,
«OT1BIrpsim», «Crapas naptus». Urpa. (1 yac)

Ilpakmuueckas uacms: Hauano mnaprtuii: «Ilepekpectok», «OOpaTHbII
nepeKkpecTok», «OTeIrpsiy, «Ctapas naptus». Urpa.

7. Jlopymikn B HayaJie napruu. IlepBas u Bropas jgoBymka. Tperbs u
yeTBepTas JoBymka. [Istas u mecras sopymka. Urpa. (1 yac)

IIpakmuueckas yacmys: JIOBylIKM B Hauasne naptuu. [lepBas u Bropas JOBYIIKA.
Tperbs u yeTBepTas JoBYyLIKA. [IdTas u mwecras aoBymka. Mrpa.

8. HlameyHnble okoHYaHUsA. YeTbIpe JaMKU NPOTUB OaHON. Tpu namkm
nporus oaHoi. Urpa. (1 yac)

IIpakmuueckas wacms. lllameunsie okoHYaHusA. YeTbIpe JaMKU MPOTHUB OJHOM.
Tpu namku npotus ogHou. Urpa.

Q. Haxo:xaeHue 1e0I0THBIX JOBYHIeK U koMOuHanuii. Urpa. (1 gac)

Ipakxmuueckas wacmo: HaxoxieHue 1e0I0THBIX JIOBYIIEK U KomOuHanui. Urpa.

10. 3HayeHHe HEHTPAJbHBIX moJeld Aocku. Cuwia U ¢aadoCcTh LEHTPa U
ooproBbIx noJiei. Urpa. (1 yac)

Ilpakmuueckasn yacms. 3HaU€HUE IIEHTPAIBHBIX NoJieH nocku. Cuiia 1 cnabocTh
IeHTpa u 0OpTOBBIX Monei. Urpa.

11. HrpoBoe kayecTBO JaMKHM N0 CPAaBHEHMIO C NMpocToil mamkoi. Urpa.
(1 gac)

Ilpakmuueckas uwacmo: VrpoBoe KayecTBO JaMKHU II0 CPAaBHEHUIO C IIPOCTOU
wamkou. rpa.

12. bops0a ogHo# mamku NpoTuB ABYX u 0osee. Urpa. (1 yac)



Ilpakmuuecxas yacms.: bopb0a 0THOM TIAIIKK POTUB ABYX U Ooiee. Urpa.
13. Hauano maptuu «Urpa IlerpoBay». «Urpa ®uwuiunosa». Urpa. (1 yac)

IIpaxmuuecxaa yacme: Hadano napruu «Mrpa Ilerposa». «Mrpa ®@umimnosay.
Urpa.
14. Hauano naprtumn «I'opoackas maptus». «Ilepexpecrox». Urpa. (1 gac)

IIpakmuueckasn wacms.: Hauano naptum «l'opoackas naptus». «llepekpecToky.
Urpa.

15. Havano mnaprum «Hrpa boasHckoro». TemaTudeckue HIrpbl ¢
pa3doopoM cbirpanHbix napruii. Urpa. (1 gac)

Ilpakmuueckasn uwacms: Hauano maprum «Urpa bopsgHckoro». Temarmueckue
UTPBI C pa300pOM ChITpaHHbIX apTuil. Mrpa.
16. Yrto Takoe «Inamnumib». «Ilets, nBoiinas netyas» Urpa. (1 yac)

IIpakmuueckas yacms: Uto Takoe « duammmiby. «lletis, aBoitHas netis» Urpa.
17. TIIpaktuueckoe 3ansaTHe: «YeThbipe namMku mpotuB oaHoii». Urpa. (1

qyac)

Ilpakmuueckass uyacms: IlpakTHueckoe 3aHsATHE: «YeTblpe IaMKU NIPOTUB
oaHom». Urpa.
18. IlonsTHSsi: «pa3MeH, CKOJb3MIIIUII pa3MeH», «3acTaBa, 3alupaHue,

netyisp» Urpa. (1 yac)

IIpakmuueckaa wacmo: IloHATHA: «pa3MEH, CKOJB3SIIMU pa3MEH», «3acTasa,
3anupanue, netias». Urpa.
19. Ilousitus: «BWJIKA,  pacmyrbe, TpaMIuiuH». Yro  Takoe

«Murreasmnuwiaby. Urpa. (1 gac)

llpakmuueckas uacmo: IlOHATHS: «BWIKA, PaCIyThe, TpamIUIMH». YUYTO Takoe
«Murrenbmmnune». Urpa.
20. Y4eOHbIe UIPHI 0 pycckuM mamkam. (1 gac)

Ilpakmuueckas yacms: Y4eOHbIC UTPBHI TIO PYCCKUM IIAIITKAM.

1.4. Tlnanupyemble pe3yabTaThl

Obyuarowuecs 6y0ym 3Hams:
- IIPaBUJIa UT'PBHI,

- CTaIMM NapTHH,

- IPUHIIUIIBI PABHOBECHUSI CHIL,

- MIOHSTHUS ONITO3UIINH, pA3MEHA, TEMIIA,

- Han0boJee NMPOCThIE, YaCTO BCTPEUAIOLIMECS JIOBYIIKH B Ha4aJle MapTUH,
- IPOCTEUIIINE MPUEMBI BBIMTPHIIIA IIAIIKH.

Obyuarowuecs 6y0ym ymemsb 8blNOTHAMD:
- IPUMEHATh TNPAaBUJIA WUIPbl HA MPAKTUKE PACCUUTHIBATH COOTHOIIEHHUE CUJ B

100011 MOMEHT MapTUu, MPOU3BOAUTH Pa3MEHBI, IPOBOAUTH MPOCTEHUININE KOMOUHAIINH,
CTaBUTh W3BECTHHIE JIOBYIIKM U CAMOMY HE MOMNAAaThCAd HA HUX, JOBOAUTH 10 KOHIIA
MPOCTHIE BBIUTPHIIIHBIE OKOHYAHUS.



Obyuarowuecs cmo2ym peuiams cedyioujue HCU3HeHHO-NPAKmuiecKue 3a0ayu.

- TOBBIIIATh YPOBEHH CBOET0 (PU3UYECKOTrO, IMCUXUYECKOTO U COIMAJIBHOIO
310POBbBS;

- KOHTPOJIUPOBATh YPOBEHb TPEBOKHOCTH;

- TIOBBILIATH 3aIUTHBIE CUJIBI OPTAaHU3MA K CTPECCaM.

Oobyuarowuecss 6y0ym cnocooHbvl NposGIams Ciedyiouue OMHOULEHUSL:

- TOTOBHOCTB CJIEJIOBAaTh COIMAIBLHBIM YCTAaHOBKAM ADKOJIOTHYECKH KYJIbTYPHOTO
3I0pOBhecOeperaroIero, 6€30macHoOro MoBeIcHN (B OTHOIIEHUHU K IPUPOJIE U JIFOISIM);

- TOTOBHOCTb MPOTHUBOCTOSTH BOBJICUCHHIO B Ta0AKOKypeHHE, yHoTpeOJeHue
QJIKOTOJIsI, HAPKOTUYECKUX U CHITBHOICHCTBYIONINX BEIICCTB;

- TOTOBHOCTh CaMOCTOSITEJILHO TOJJCPKUBATh CBOE 370POBbE HAa OCHOBE
WCITOJIb30BAHUS HABBIKOB TWYHOW TUTHCHBI;

- OBJIAJICHUEC YMCHUSIMH B3aWMOJCHCTBHUS C JIFOJABMH, padOTaTh B KOJUICKTUBE C
BEITIOJTHCHUEM Pa3IMIHBIX COITMAITBHBIX POJICH.



Pa3znen Ne 2. Komiuieke opraHu3aniMOHHO-NEeJArOri4ecKuX yca0Buii

2.1. Kanenpapublii rpaguk

JAOMOJTHUTEIbHOH 0011e00pa30BaTe/IbHOI 001Iepa3BUBaKOLIeii IPOrPaMMbI

Mup mamex

Ha3Banue pa3iesioB u TeM

KoJs1-Bo yacos

®
Z
P
= = | g
)
= o =
~ ) 9 R o R
= = | T
o1 =9 @ =~ =R = ®
& = 2 -RE-
[==]
= | 2
- =) ® M
& S =%
= = =
1. Nucrpykrax no Th. IlorATHe 0 paBuiax Urpsl. 1 -
2. CyIIHOCTH MIAIIeYHON HOTAIMH U €€ 3HAYCHHUE. 1
Urpa.
3. [TonsiTHE O MIAIIEYHOI MO3UIMH, BAKHOCTH pacueTa 1
XO0JI0B M BapuaHTOB. Mrpa.
4, Hauano maptuii: «['opoackas naptus», «O0paTHas 1
ropojackas naprtus». Urpa.
S. Havano maptwii: «Kom», «O06patHbIil Ko, « Thraok», 1
«O0parnbiit THIYOK». Urpa.
6. Hauano mapruii: «Ilepekpectok», «OOpaTHbIii 1
epeKpecToky, «OThIrphIiy, «CTapas mapTus».
Urpa.
7. JloBymiku B Hauane naptun. [lepsas u BTopas 1
noBy1ka. Tperesa u yeTBepTas jjoBymka. Ilaras n
mecras JoBymika. MUrpa.
8. [ITameunsie okoHYaHuA. YeTbIpe TaMKU IPOTHUB 1
onHou. Tpu naMku npotus onHou. HUrpa.
9. HaxoxneHnue ne0I0THBIX JOBYIIEK M KOMOWHAIUI. 1
Urpa.
10. 3HaveHHe LEeHTPaJIbHbIX Mosel nocku. Cuna u 1
cimabocTh 1eHTpa u 00pTOBBIX moJel. Urpa.
11. HrpoBoe kauecTBO JaMKH MO0 CPABHEHUIO C MIPOCTOM 1
mamkoil. Mrpa.
12. bopr6a omHo# mramku mpoTuB ABYX u Oosee. Urpa. 1
13. Hauvano naptuu «Mrpa Ilerposa». «Mrpa 1
Ounnunosa». Urpa.
14. Havano nmaptun «I'opoackas naptus». 1
«ITepekpectrox». Urpa.
15. Hawano maptuu «Mrpa boasuckoro». Tematnueckue 1
UTpHI ¢ pa300poM ChIrpaHHbIX napTuid. Urpa.
16. Uro Takoe « uammnuiby. «Iletss, nBoiHas neTis» 1




HUrpa.

17. [TpakTrueckoe 3ansaTue: «UeTbipe JaMKH TPOTHB 1 - 1
onHoi». Urpa.

18. [ToHsATHS: «pa3MeH, CKOJIB3SIITUI pa3MeH», «3acTaBa, 1 - 1
3anupanue, neris» Urpa.

19. IlonsATHA: «BUIIKA, pacIyThe, TPAMILIUH». YTO Takoe 1 - 1
«MuTtrenpummwiby. Urpa.

20. VY4eOHbIe UIPbI 0 PYCCKUM IIAIIKAM. 1 - 1

HUroro: (20 u.| 1 4. |19 4.

2.2. Yca0Bus peajin3anuy NporpaMmmsl

MaTepl/IaJILHO-TeXHI/I‘leCKoe o0ecreueHue:

@opMUpOBaHME WIAIIEYHOTO MBIIUICHUS MPOXOAUT YEpe3 psAld ITAloB OT
PENPOAYKTUBHOTO MOBTOPEHUS AITOPUTMOB M CXEM B THUIOBBIX MOJOXKEHUAX, [0
TBOPYECKOTO MPUMEHEHHS 3HAHUM Ha MPAKTUKE, [MOJPa3yMEBAIOIINX, 3a4acTyl0, OTKa3
OT OOUIENPUHSATHIX CTEPEOTUIIOB.

B A3yYECHUU HIAMIEYHOU UTPBI peo0IaIatoT UZposoil,
Ha21AO0HBLIU U penpoO0yKmueHblil memoOovl. OHU TPUMEHSETCS:

1. ITpu u3ydyeHnn maxMaTHON JOCKHU.

2. [Ipu oOydeHnn npaBuUiiaM UTPHI.

3. [Ipu peanuzamum MaTepuanbHOTO TIEpeBeca.

Bonbinyto poisib urparoT 001IKMe TPUHIIUIBI BEACHUS UTPhl HAa PA3IMYHbBIX dTanax
IAI€YHOW MAapTUH, TJI€ OCHOBHBIM METOJIOM CTAaHOBUTCS MPOOyKmueHwlil. [Ins TOro
4yTOOBl peaqn30BaTh Ha JIOCKE CBOWM 3aMbICENl, HECOBEPIICHHOJETHHM OBJaJeBaeT
TaKTUYECKUM apCeHaJIOM, BCIEACTBUE 4Yero (opMupyercs CreAyrolMHMi alropuTM
MBIIIUICHUS: aHAJIU3 TIO3UIIMM - MOTUB - Ujes - pacy€T - xoA. [IpoayKTUBHBIN MeTOn
urpaer OOJBIIYIO pPOJb U B JajbHEHIIEM TMpU H3YyYEHUU J€OIOTOB U OCHOB
MO3UIIMOHHOM UTPBI, 0COOEHHO MPY N3YUYECHUU THUMOBBIX TMO3UIIUN MUTTEIBIIITHIIS.

[Ipyn u3ydeHun neOIOTHOW TEOPUHM OCHOBHBIM METOAOM SIBISECTCS YACHMUYHO-
nouckoswtii. Hanbonee >hPpexTBHO m3ydeHUe NeOIOTHONW TEOPUU OCYIIECTBIISETCS B
TOM clydae, Korja OOJIBIIyI0 YacTh paOOThl HECOBEPIIECHHOJICTHUN MPOJIEIBIBACT
CaMOCTOSATEBHO.

Hcnonb3oBaHue 3TUX METOJOB MpelyCMaTPUBAET 00€CIeUeHnEe CaMOCTOSITEIbBHOCTH
3aHUMAIOUIUXCS B IOUCKAX PEHICHUS! CaMbIX Pa3HOOOPa3HbIX 3a/ad.

Y4eOHo-npakTHYECKOE 000PYI0BaAHME:
1. Hanuuwne cnenuaibHOro KaOMHeTA.
2. llameunbie TOCKH.
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3. Habops! miamex.

TpeOooBanuss K (PYHKUMOHAJBHBIM XaPAKTEPUCTHKAM 00lIepa3sBHBaIOLICH
NPOrpamMMBbl: 3aHITHUS MPOBOATCS B JOOPOXKeIaTeIbHOW 00CTaHOBKE OCHOBAHHOW Ha
JIOBEPHUM U NTO3UTUBHOM HacTpoe. OCHOBBIBAETCS HA NIPUHIUIIAX:

o CHUCTEMaTHYHOCTB;
o« IIpeeMCTBEHHOCTb MEXY IPYIIIAMH;

JIeMOKpaTUYHOCTh (3aHATUSI CO BCEMU KEAIOIINMHU )

[TpuHIMD yyeTa HHANBUAYAJIBHBIX U BO3PACTHBIX O0COOCHHOCTEN;
[TpuHIUIT KOMITJIEKCHOTO croco0a BO3JIEHCTBUS Ha JHMYHOCTh OOYYarolerocs

(mpuMeHeHHe pa3INYHbIX BUIOB U (POPM EATEIHHOCTH HA 3aHATHUAX ).

AJITOPUTM NIPOBEeHUsI 3AHATHUS:

Tema 3anaTusa
Llens 3ansaTus
3amauy 3aHATHS

OcHarexnue
Xox 3aHATHSA ‘ Jo3upoBka | Opranu3allMOHHO-METOINYECKUE YKA3aHUs
BBoaHas yacTthb
OcHoBHasl YaCTh
3akiaounTebHAA YacTh
Pednexcus

ITonBenenue urora

3aHATHUA.

Kaaposoe o0ecnieuenne

B kagpoBblii cocTaB mporpaMmbl  BXOAUT PYKOBOAMUTENIb (PU3UUECKOIrO
BOCIIUTAHUSI COLMAIBbHO-PEAOUIUTAIMOHHOTO IIEHTpAa JJi1 HECOBEPIIECHHOJETHHX,
UMEIIINN Bbiciiee npodeccuoHanbHoe. OOpa3oBaTeNbHBIA I1I€H3 YKa3aHHOrO JMIa
MOATBEPKIACTCS JOKYMEHTAMH TOCYJapCTBEHHOr0 00pa3la O COOTBETCTBYIOUIEM
ypOBHE 00pa30BaHus U KBAIA(PHUKALUU.
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2.3. ®opmbI aTTecTALMHN (KOHTPOJIs1)

JIisi oBeIeHUsT MUTOTOB pEeaM3alldy MPOTPaAMMBbl UCIIOJIB3YIOTCS Pa3InIHBIC
(hOpMBI M METOIBI KOHTPOJIS:

- CHCTEMAaTHYCCKOC HAOMIOCHNEC B TCUCHUH 3aHITHS;

- y4aCTHE B CIIOPTUBHBIX MPa3THUKAX, MEPOTIPUITHSIX

- y4acTHE B TOBApUIIECCKUX BCTPEYAX U COPCBHOBAHMSIX

- y4acTue€ B KOHKYpCaX, IPOBOJMMBIX B YUPEKJICHUH, KPAEBBIX, BCEPOCCUICKHX,
MexayHapoaHbix, B cethu MHTEPHET wu mp.

Peanuzanus nporpaMmbl MPEANoJiaracT OLEHKY WHAWBUIYaJIbHOTO pPa3BUTHS
nereid. MHCTpymMeHTapuil Jisi NEJarornyeckoll JHarHOCTHUKKA — TaOJUMIBl OIEHKHU
JETCKOTO Pa3BUTHS, TO3BOJSIIONTME (UKCHUPOBATh WHIAUBUAYAJIbHYIO JIUHAMUKY
Pa3BUTHUA KaXJA0r0 peOCHKA.
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2.5. Meroguueckne MaTepuaJibl

[IpakTiueckue 3aHATUS MO OOYYEHHIO UTPHI B IIAIIKA MPOBOIATCSA B dopme
IPYIIOBBIX 3aHIATHH MO OOIIETTPUHATON METOUKE.

1.Kaxkast u3 3Tux urp He sABISIETCA "pOACTBEHHULICH" TIaIeK?
Io;
Hapnpr;
Yarypanra.
2.Kak Ha3pIBaeTCs JOCKA JIJISl UTPHI B ALK ?
Hapnenuua;
[Tameynuna;
Jlocka.
3.Kaxko#t ¢hopmbl mamieuHas qocka’?
PoBHnas:
KBanparHas;
[IpssmoyroJibHAs.
4. Kak Ha3pIBatOTCs MPsIMbIE IUHUH, KOTOPBIE UIYT CJIEBA HAIIPaBO U HAJIEBO?
BepTtukanbHbl  JIMHUMY;
["'opu3oHTaNbHBIC JTUHUHY;
KBagpaTHbie muHNM.
5. Kakas nuHus AJivHHEE: TOpU30HTANIbHAS WU BEpTUKAJIbHAsA?
BeprtukanbHble;
['opr3oHTANIBHBIE;
JIuHnu paBHbIE.
6. Ha xakux KBajparax pacnoJiararoTcsl IamKu?
Ha uépHpix;
Ha OenpIx;
Ha xopnuHeBBIX;
7. Kak pacnonararoTcst maliky B Hayajie urpbl?
Ha Tp€X ropu3oHTanbHbIX JUHUAX C KAXKIOU CTOPOHBI,
Ha nByX ropu30oHTaIbHBIX JUHUSAX C KQXKI0H CTOPOHBI;
Ha geTsIpex ropr30HTaIbHBIX JUHUAX C KAXKI0H CTOPOHBI.
8. A Kak ompenenuTh, KoMy, KAKHMU UTPaTh?
C momo1pio Xpedus;
Kakyto maiiky BeIOpasl, TAKUM LIBETOM UIPATh;
benble HaYMHAIOT.
OueHka pe3yJbTaTOB:
1. Beicoknii ypoBEHb — IPAaBWJIBHO OTBETWIA HA 6 — 8 BOIPOCOB.
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2. CpenHuiil ypoBEHb — 5 — 3 BONPOCOB.
3. Huskuii ypoBeHb — MEHBIIIE 3 BOIIPOCOB.

KonTpoab 3HaHui B HrpoBoii ¢popme B BUIe BUKTOPUHBI:

1.CxoJbKO KJIETOK Ha IIalievyHoi gocke B urpe? (64) .

2.CKOJIBKO IIAIIEK Y KaXKJ0T0 UrpoKa nepea HayaiaoM urpbi? (12) .

3. Korna moxHo aenats xon marnikoi Hazaa? (Korma ObEM IIaIiKy COnepHUKA) .
4 Kakue maniku HaunHatot urpy? (bemsie) .

5.B koro npeBpaiaercs manika, Korjaa 0Ka3blBaeTcsl Ha IPOTUBOIOJI0KHONW CTOPOHE B
nocieaHel ropuzonTanu nocku? (Jlamky.).

6. B xakoii ctpane nosisuivch nepssoie maimku? (pesnuit Eruner) .

7. Kaxoro 11BeTa kjieTku noss npu urpe B manikax? (benoro, yepHoro)

8. B kakyto urpy emie MoxxHo urpaTh Ha mameynure? (Illaxmarsr)

9. Kak 30ByT uenoBeka, kKotopbiii urpaet B mamku? (I1lammcr)

Ouenka pe3yJIbTATOB:

1. BpicOkuii ypOBEHB — IPABUIIBHO OTBETUIIN HA 9 — 7 BOIIPOCOB.

2. CpenHuil ypOBEHb - MPABWIBHO OTBETWIHA Ha 6 — 4 BOIPOCOB.

3. Huskuil ypoBEHb - MEHbIIIE 4 BOIPOCOB.

2.6. CIMCOK MCIO0JIb3YeMOil JTUTEPaTyPhI

OcHoBHas auTEparypa

B.b. I'oponenkuii. Knura o mamkax, M.: «/leTtckas nmureparypa», 1984.
AWM. Kymnuuxun. Uctopus pa3Butus pycckux maiiek, « D1UCy», 1982.
A. Cugima. Kak oneHuBaTh Mo3uiuio B mamkax, «P1UCy», 1966.

BN e

JLM. Pamm. Kypc mameunsix Havai, 1953.
JlonosiHUTEILHAS JIUTEpPaTypa

5. T'opogenkuit B.b. Kuura o mamxkax. M., «Jletckas nutepatypa» 1980. — 239 c.

o

ITanoB B.K. Ilameunas Hotauus. M., « ®u3KyJIbTypa v criopm», 1964.

7. Hpuxmouenus [ameuku u [[laxmatuka / B.S. FO3tok, B.K [Torpu6Hoii. —
PocroB v/]] : ®ennke, 2013. — 173 c.

8. amku ms nereii / B.K. Tlorpubnoi, B.S. 0310k, — U31. 4-e. — PoctoB 0//] :

®enukc, 2013. — 137 c.

HNuTepHer-pecypcesl
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9. Vseigritut.ruysahmat/sahmat6.php—ne6roTh! B mamkax. DHIMIIUIb U
MUTTEBIIITUIIb.



http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1350.eapsqO-8WAihmuLwNK8s_Yazyli7O8MwWCCrZc6Rc3nN0i5s6IaRUf9Qc-qZnNRj6KMRgMo2XhGlPp7pQFL3Qw.e5fa02b576624c1d09f42ddf3ef9abe7be92c7c0&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_UPpDVZUmTlSRZk6-bqkT70zqhIhc2IlO&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxclJqYU02STlMYTZYdWctRi1mWThMYTFlczdKdFI1ODcwd2dOMHRyZHpOeFdTQjhkUjkwY2dSak1BU1ZRMGpTc0FoeXJPTElURVEwNGtVNlRWdlR5UVE&b64e=2&sign=ad6e565f6271b4329c70a210be6c624e&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFM8atWDCoup_2fgO5dZLXo1A2cIr8sVZuusjc3LX8qCNZ8iJhh2TC5EoBVuOP6YRXi6L0SZIq6_43eZY28wTatfIeD0cphZ0WR1f_XEhuGcKcPPcdhlO-DNj-wqHzSNVsWHT0960No-RkxqJ-8U-K5AES2-CRuNfh6PPfQGo4lGMu1WgxAqU4usgnLah74vYJ2qJcUAqe9GeYi9JnV_gJNgBTZuu8TrfPWwBQjUYTFHbVtT70LwL7do&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpRGJgA8ksnbni7dAhZ0ema0fyII84o4rGkGcEpcrWXIPRcG_Bzw0bd4MvMJV_mHuQFPv9bAy5JLSbQKcbd_kYaPeD8p479FxVoUJENxwGeYSJREmYahju54aOjmd2NxO_D9oqJlDUkRMqVuC5Ii_9528ZxfzDtgTnxR9G3A6LDpbUIOIILPSJIrhgIGWoYOzXheF3wKSHTNwiS_Y6kfopQSBXLlv7UuZ9aQE7zrgCj6_kXPgtCvzG7ysBCJ4PgYnd&l10n=ru&cts=1488702169382&mc=4.269591923711481
http://www.vseigritut.ru/sahmat/sahmat6.php

		2026-07-16T15:12:31+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ "БЕЛОРЕЧЕНСКИЙ СОЦИАЛЬНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ"
	Я являюсь автором этого документа




